
Wenn der Bär sich eine Höhle sucht 

Fingerspiel 

 

Draußen weht der Wind so kalt   Wir ahmen das Pusten des 

In dem weiten Winterwald.    Windes nach. 

 

Seht die vielen weißen Flocken,   Beide Hände senken sich mit 

wie die aufeinander hocken.   Wirbelnden Fingern langsam herunter. 

 

Brumm, brumm, tappt der Bär   Vier Finger der rechten Hand 

auf vier Pfoten breit und schwer.   tappen umher. 

 

Er will sich eine Höhle suchen   Die Finger wandern suchend um die 

bei den Tannen, bei den Buchen.   hochgereckte linke Hand herum. 

 

Eine Höhle, o wie schön,    Linke Hand wird zur Höhle  

kann er schon von weitem sehn.   geformt. 

 

Bärchen, Bärchen, schlüpf hinein,  Rechte Hand schlüpft in die 

Eis und Schnee solln draußen sein.  linke Hand hinein. 

 

Blätter solln dich warm bedecken, 

bis dich die Sonnenstrahlen wecken. 

 

 


