
Stiftung für blinde und sehbehinderte Menschen

Nikolauspege

Blindentechniken erlernen.
Grundlage für den weiteren Lebensweg.

Die Blindentechnische Grundqualifizierung richtet sich an Jugendliche und Erwach-
sene, deren Sehvermögen sich durch Unfall oder Krankheit gravierend verschlech-
tert hat. Sie vermittelt blindenspezifische Techniken, mit deren Hilfe die betroffenen 
Menschen sich in dieser veränderten Situation zurechtfinden und ihr Leben aktiv 
und selbstständig gestalten können.

Vieles ist möglich.
Berufliche Perspektiven entwickeln.

Die Blindentechnische Grundqualifizierung schafft die notwendigen Voraussetzungen für 
einen beruflichen (Wieder-)Einstieg. Blinde, hochgradig sehbehinderte oder unmittelbar 
vor der Erblindung stehende Menschen erarbeiten sich neue berufliche Perspektiven – 
auch im Hinblick auf eine eigenständige Existenzsicherung.

Wer die Blindentechnische Grundqualifizierung braucht 

 Berufstätige Erwachsene, die nach der BTG wieder an den Arbeitsplatz zurück können.
 Erwerbslose Erwachsene, um neue Perspektiven zu erhalten.
 (Junge) Erwachsene, die eine Berufsausbildung oder Qualifizierung beginnen möchten.

BTG -  
Blindentechnische 
Grundqualifizierung 
Beruf und Alltag meistern.

Den Menschen sehen.



Die Inhalte.
Lernen auf allen Ebenen.
 Rehabilitationsspezifische Inhalte

 Lesen/Schreiben der Punktschrift
 Erlernen der Mathematikschrift
 EDV-Unterricht mit Braillezeile
 Taktile Arbeitstechniken
 Körperwahrnehmung
 Sozialrecht

Berufsvorbereitende Inhalte
 Fachpraxis (Büro/Handwerk)
 Arbeitserprobungen
 Praktika in verschiedenen 

    Berufsfeldern
 Seminare zu Themen wie 

   Kommunikation, Umgang mit 
   der Sehbehinderung etc.

Mobilitätstraining
 Schulung vor allem des Hörvermögens
 Schulung der Orientierungsfähigkeit
 Orientierungshilfen im öffentl. Raum
 Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel
 Handhabung des Langstockes

Lebenspraktische Fähigkeiten
 Umgang mit Münzen und Banknoten
 Kennzeichnung von Gebrauchs-

    gegenständen
 Alltagshilfen für Haushalt und Freizeit
 Sicherer Umgang mit der Unterschrift

Die Rahmenbedingungen.
Was Sie sonst noch wissen  müssen.

 Die Blindentechnische Grundqualifi-
zierung dauert ein Jahr und beginnt 
jeweils im März bzw. September eines 
Jahres. Der Aufnahme geht üblicher-
weise eine mehrtägige Arbeitserpro-
bung voraus. Die Blindentechnische 
Grundqualifizierung wird in Stuttgart 
durchgeführt. Die Teilnehmenden kön-
nen in ihrem gewohnten familiären 

und beruflichen Umfeld 
bleiben. Bei Bedarf verfügt 
die Nikolauspflege auch über Wohn-
möglichkeiten. Die Kosten werden in der 
Regel vom zuständigen Leistungsträger 
übernommen. Zu den Finanzierungs-
möglichkeiten beraten wir Sie gerne.

 Individuelle 
Beratung und 
persönliche 

Begleitung sind
unsere Stärke.

NIKOSehzentrum - Qualifizierung und Hilfsmittel
Firnhaberstr. 14, 70174 Stuttgart
Regina Deckert – Erstberatung und Assessment
Tel. 0711 6564-830, Fax 0711 6564-899
E-Mail niko.sehzentrum@nikolauspflege.de
www.nikolauspflege.de

Kontakt
Das NIKOSehzentrum ist auf die Beratung, 
Hilfsmittelversorgung, Qualifizierung und be-
rufliche Integration von Menschen mit einge-
schränktem Sehvermögen spezialisiert. 

Wir sind auch vor Ort mit Regionalstellen in 
Südbaden, Nordbaden und Rheinland-Pfalz.

Den  Menschen sehen. Die Nikolauspflege bietet blinden und sehbehinder-
ten Menschen Hilfeleistungen an, fördert ihre schulische und berufliche 
Bildung sowie die gesellschaftliche und berufliche Eingliederung. 
Die Stiftung ist Mitglied im Diakonischen Werk.


